
 

 

 

Gerbiamas paciente, 

Maloniai laukiame Jūsų InMedica klinikoje sutartu laiku 

 

 

ATMINTINĖ PRIEŠ OPERACIJĄ 

 

 Mažiausiai 6 valandas iki operacijos nieko nevalgykite ir negerkite skysčių, išskyrus 

vaistus, vartojamus kasdien, užgeriant nedideliu kiekiu vandens. 

 Operacijos dieną, prieš operaciją atvykusį pacientą apžiūri anesteziologas ir operaciją 

(procedūrą) atliksiantis gydytojas. Jie įvertins ambulatoriškai atliktų tyrimų rezultatus ir 

paciento būklę (esant reikalui – reikalingus ir/ar papildomus tyrimus galima atlikti klinikoje 

už paslaugą sumokant).  

 

REIKALINGI TYRIMAI: 

 Bendras kraujo tyrimas 

 Bendras šlapimo tyrimas 

 Gliukozės kiekis kraujyje 

 Kraujo krešėjimo rodikliai (INR, ADTL) 

 Kraujo grupė ir Rh faktorius 

 Elektrokardiograma 

 

SU SAVIMI PASIIMKITE: 

 Asmens tapatybės dokumentą 

 Jei turite - gydytojo siuntimą (F027/A) 

 Nuolat vartojamus vaistus 

 Patogius drabužius ir naktinę aprangą 

 

KITA INFORMACIJA: 

 Mažiausiai 2 savaitės iki operacijos nevartokite kraują skystinančių vaistų (pvz.: 

aspirinas, clopidogrelis ir kt.) 

 Vertingus daiktus rekomenduojama palikti namuose 

 Dieną prieš operaciją netepkite kūno losjonais, įdegio kremais ir kita kosmetika 

 Prieš operaciją nusivalykite veido makiažą, išsiimkite kontaktinius lęšius, nusiimkite 

papuošalus. Dėvėkite tik operacinę tuniką, chalatą ir šlepetes, kurias gausite klinikoje 

 Išvykimas iš klinikos iki kitos dienos 10:00 val. 

 Pacientų lankymas iki 20:00 val. 

 

 

 
 

 
 


